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Основное содержание. 

 

 

Каникулы - самая лучшая и незабываемая пора для развития творческих 

способностей и совершенствования возможностей ребенка, вовлечения детей в 

новые социальные связи, удовлетворения индивидуальных интересов и по-

требностей. 

Каникулы - наилучшая пора для общения с природой, постоянная смена 

впечатлений, встреча с неизвестными, подчас экзотическими уголками природы. 

Это время, когда дети имеют возможность снять психологическое напряжение, 

накопившееся за год, внимательно посмотреть вокруг себя и увидеть, что удиви-

тельное рядом. 

Содержанием досуга должен стать активно организованный отдых детей, 

способствующий снятию физического и психологического напряжения детского 

организма. 

Как свидетельствуют исследования занятости детей в каникулярный период, 

не все дети имеют возможность поехать в загородные лагеря. Большой процент 

детей остается не охваченным организованной деятельностью. Предоставленные 

сами себе дети подвержены влиянию улицы, дорожно-транспортным происше-

ствиям, несчастным случаям, они невольно попадают в группы риска. Цель от-

крытия оздоровительного лагеря дневного пребывания при МБОУЦО №31 - охва-

тить как можно больше детей «группы риска» полноценным оздоровлением и за-

нятостью с целью предупреждения бродяжничества и правонарушений среди 

несовершеннолетних подростков. 

Учитывая эти факторы, нами создана программа организации отдыха «Доб-

рая дорога детства».   

Одним из важнейших направлений нашей школы является организация от-

дыха, оздоровления и занятости детей и подростков 7-14 лет в каникулярный пе-

риод; создание оптимальных условий для безопасного времяпровождения, ком-

фортного общения и личностного роста учащихся. Наиболее эффективной фор-

мой для реализации этого направления является профильный лагерь, характерная 

особенность которого - адаптированность содержания работы к интересам детей. 

На базе школы в рамках реализации «Программы  профилактики детского дорож-

но-транспортного травматизма» формируется профильный лагерь дневного пре-

бывания «Добрая дорога детства». Организация профильного лагеря предусмот-

рена воспитательной системой школы, и отражает одно из направлений воспита-

тельной и социально-педагогической деятельности. Является частью общешколь-

ной программы по здоровому образу жизни «Добрая дорога детства» и имеет здо-

ровьесберегающую направленность, в частности, при соблюдении ПДД и ставит 

своей целью: 

 

 формирование  роли человеческого фактора в предотвращении ДТП;  

 создание условий для формирования устойчивой потребности соблюдения 

ПДД для сохранения человеческой жизни; 



 воспитание здоровой, свободной и ответственной личности. 

 создание условий для полноценного отдыха, оздоровления детей, развитие их 

внутреннего потенциала, содействие формированию ключевых компетенций 

воспитанников на основе включения их в разнообразную, общественно - зна-

чимую и личностно - привлекательную деятельность; 

 содержательное общение и межличностные отношения в разновозрастном 

коллективе; 

 воспитание у воспитанников  навыков культуры поведения, бережливости, 

заботы о своем здоровье;  

 развитие творческих способностей воспитанников лагеря. 

Программа выстроена с учетом психолого-педагогических особенностей де-

тей, их стремления к групповой деятельности, потребности в самоутверждении 

среди сверстников.           

 

Основные задачи реализации программы. 

 
 

1. Формирование серьезного, заинтересованного отношения к обозначенной те-

ме; 

2. Обеспечение максимальной наглядности для приобретения практических 

навыков использования ПДД; 

3. Воспитание дисциплинированного пешехода; 

4. Привитие навыков здорового образа жизни, профилактика детских заболева-

ний; 

5. Создание в лагере атмосферы раскрепощенности, веселья и доброжелатель-

ности, сплочение различных детских коллективов в единый  дружный кол-

лектив; 

6. Повышение уровня знаний детей об опасности курения, употребления алко-

голя, наркотиков;  

7. Профилактика бродяжничества и правонарушений; 

8. Снижение эмоционального напряжения детей; 

9. Воспитание чувства личной ответственности у детей за свои дела и поступки, 

дружбы и взаимопомощи, повышение самооценки. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Основания для разработки программы 

 

Программа разработана с учетом следующих законодательных нормативно-

правовых документов: 

 Закон РФ «Об образовании»; 

 Конвенция о правах ребенка; 

 Конституция РФ; 

 Федеральным законом «Об основных гарантиях прав ребенка в Российской 

Федерации» от 24.07.98 г. № 124-Ф3; 

 Трудовым кодексом Российской Федерации от 30.12.2001 г. № 197-Ф3; 
 

 
 

 
Механизмы реализации. 

 
 

Лагерь построен на основе отрядной системы под руководством педагогов-

воспитателей. 

В процессе работы в отрядах, дети приучаются к самообслуживанию и само-

стоятельности, коллективному труду, изучают правила дорожного движения, отра-

батывают навыки использования ПДД в жизни, основываясь на природных задат-

ках к самосохранению. Лагерь предусматривает культурный досуг детей, оздоров-

ление и закаливание (спортивные игры, экскурсии, викторины, конкурсы, взаимо-

действие с детской поликлиникой). 

 

Для реализации программы разработан механизм, который представлен в ви-

де модулей: 

 

 



 
 

 

 

1. Организационный модуль. 

Формы работы: 

 планирование; 

 подготовка к лагерной смене; 

 оформление уголка; 

 подготовка материальной базы; 

 определение обязанностей; 

 организация питания в школьном оздоровительном лагере. 

 

2. Оздоровительный модуль. 

Формы работы: 

 утренняя зарядка; 

 закаливание; 

Реализация 
программы

Организационный 
модуль

Оздоровительный 
модуль

Нравственно-
экологический 

модуль

Социально

-психологический 
модуль

Патриотический 
модуль

Творческий модуль



 встречи с медицинским работником; 

 влажная уборка, проветривание; 

 беседы о вредных привычках; 

 организация питания воспитанников; 

 спортивные праздники; 

 экскурсии; 

 подвижные игры. 

 

3.  Творческий модуль 

Формы работы: 

 коллективно-творческая деятельность; 

 участие в  мероприятиях; 

 работа творческих мастерских; 

 экскурсии в библиотеку; 

 конкурсы; 

 викторины. 

 

      4.Патриотический модуль 

Формы работы: 

 посещение музея; 

 экскурсии; 

 просмотр видеофильмов; 

 беседы. 

 

     5.Нравственно-экологический модуль 

Формы работы: 

 экскурсии в природу; 

 беседы о нравственности; 

 викторины, конкурсы; 

 

6.   Социально-психологический модуль 

Формы работы: 

 работа педагога-психолога; 

 анкетирование; 

 индивидуальные беседы; 

 групповая работа; 

 аутогенные тренировки. 

 

 

 

 

 

 

 



 
Координационно – педагогический компонент 

в работе развивающей программы 
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Принципы программы 

 
 

Программа  оздоровительного лагеря дневного пребывания при 

 МБОУ ЦО №31   «Добрая дорога детства» опирается на следующие принципы: 

 

Принцип гуманизации отношений 

Построение всех отношений на основе уважения и доверия к человеку, на 

стремлении привести его к успеху. Через идею гуманного подхода к ребенку, роди-

телям, сотрудникам лагеря необходимо психологическое переосмысление всех ос-

новных компонентов педагогического процесса. 

 

 

Принцип соответствия типа сотрудничества психологическим возрастным 

особенностям учащихся и типу ведущей деятельности 

Результатом деятельности воспитательного характера в летнем оздорови-

тельном лагере является сотрудничество ребенка и взрослого, которое позволяет 

воспитаннику лагеря почувствовать себя творческой личностью. 

 

Принцип демократичности 

Участие всех детей и подростков в мероприятиях с целью развития творче-

ских способностей. 

 

Принцип  дифференциации  воспитания 

     Дифференциация в рамках летнего оздоровительного лагеря предполагает: 

 отбор содержания, форм и методов воспитания в соотношении с индивиду-

ально-психологическими особенностями детей; 

 создание возможности переключения с одного вида деятельности на другой в 

рамках смены (дня); 

 взаимосвязь всех мероприятий в рамках тематики дня; 

 активное участие детей во всех видах деятельности. 

 

Принцип  творческой индивидуальности 

Творческая индивидуальность – это  характеристика  личности, которая в са-

мой полной мере реализует, развивает свой творческий потенциал. 

 

Принцип комплексности оздоровления и воспитания ребёнка 

Данный принцип может быть реализован при следующих условиях: 

 необходимо чёткое распределение времени на организацию оздоровительной 

и воспитательной работы; 

 оценка эффективности пребывания детей на площадке должна быть ком-

плексной, учитывающей все группы поставленных задач. 

 

 



Принцип гармонизации сущностных сил ребёнка, его интеллектуальной, физи-

ческой, эмоционально-волевой сфер с учётом его индивидуальных и возрастных 

особенностей. 

Этот принцип может быть реализован при следующих условиях: 

 вариантности выбора способа реализации в различных видах деятельности; 

 сочетание форм работы, учитывающих возрастные особенности детей; 

 постоянной коррекции воздействий на каждого ребёнка с учётом изменений, 

происходящих в его организме и психике. 

 

Принцип интегративно-гуманитарного подхода. 

Этот принцип определяет пять «граней»: 

 грань личностного восприятия («это затрагивает или может затрагивать лич-

но   меня»); 

 грань сопричастности («этого достигли ребята, это им нужно – значит, это 

доступно и нужно мне»); 

 грань глобального восприятия («это нужно знать всем – значит это важно и 

для меня; это относится к общечеловеческим ценностям»); 

 грань ориентации на консенсус («Я признаю за другим право иметь свою 

точку зрения, я могу поставить себя на место других, понять их проблемы»); 

 грань личной ответственности («я отвечаю за последствия своей деятельно-

сти для других людей и для природы»). 

 

Принцип личностного Я 

Этот принцип может быть реализован при следующих условиях: 

 при развитии детского самоуправления; 

 при наличии перечня реальных социально-значимых задач, в решении кото-

рых может принять участие как каждый ребёнок в отдельности, так и группа. 

 при наличии системы стимулов, поддерживающих инициативу и самостоя-

тельность детей. 

Принцип уважения и доверия. 

Этот принцип может быть реализован при следующих условиях: 

 добровольного включения ребёнка в ту или иную деятельность; 

 доверие ребёнку в выборе средств достижения поставленной цели, в основ-

ном на вере в возможность каждого ребёнка и его собственной вере в достиже-

нии негативных последствий в процессе педагогического воздействия; 

 в учёте интересов учащихся, их индивидуальных вкусов. 

 
                  

                      

 

 

 

 

 

 

 



 

 
 

 
 

 

 

 
 

 



 

Распорядок дня: 

 

8.30 - 9.00     - Утро. Солнышко встает — спать ребятам не дает (сбор детей,       

знакомство с планом работы на день).     

8.50- 9.00    - Чтобы быть весь день в порядке, надо сделать нам зарядку  (физза-

рядка). 

9.15 - 10.00  - Каша, чай, кусочек сыра — вкусно, сытно и красиво (завтрак).  

10.00 - 12.30  - Лишь заслышим зов игры, быстро на улицу выбежим мы. Ждет 

нас здесь много забав интересных, соревнований, прогулок чудесных      (встречи, 

экскурсии, работа кружков, подготовка к мероприятиям,  познавательные игры, 

беседы, прогулки на свежем воздухе и т.д.). 

13.00 - 14.00  - Нас столовая зовет, суп отличный и компот (обед). 

14.00 - 15.30  - К нам приходит тишина. Отдыхает детвора (сон).  

16.00 - 16.30  - Вот уже в который раз повара встречают нас (полдник).  

16.30 - 18.00   - Кто-то любит танцевать, кто-то петь и рисовать, только без-

дельники маются, а все ребята в кружке занимаются. Если не поленимся сейчас, 

будет вечер лучше всех у нас. Вместе с отрядом сил не жалей: пой, танцуй, ри-

суй и клей (игры на свежем воздухе, конкурсы, викторины). 

18.00              -  За день мы устали очень, нужно силы нам беречь, скажем всем: 

«До новых встреч!» (уход домой). 

 

 
Режим работы специалистов в лагере 

 

           Инструктор по физкультуре – ежедневно 

           Медицинский работник – ежедневно 

 
 

План работы медицинского работника 
 

Цель:  

Соблюдение гигиенических условий пребывания, отдыха, питания, оздоров-

ления и медицинского обслуживания детей. 

 

Задачи:  

 Создание адекватных условий для полноценного отдыха и оздоров-

ления детей в помещениях, соответствующих санитарно-

эпидемиологическим нормам; 

 Соблюдение режима; 

 Соблюдение норм полноценного и рационального питания детей; 

 Проведение максимально возможных оздоровительных процедур и 

мероприятий. 



 

Мероприятия:  

 Проведение антропометрии на начало и конец смены; 

 Контроль за санитарным состоянием игровых комнат; 

 Осмотр детей (педикулез, кожные заболевания и т.д.), контроль за 

здоровьем детей в лагере; 

 Контроль за организацией питания и качеством приготовленной пи-

щи, проведение витаминизации третьих блюд; 

 Санитарно-просветительская работа. 

   

 

 
 
 

План работы инструктора по физкультуре 
 

Цель:  

Формирование здорового образа жизни и содействие всестороннему разви-

тию личности детей. 

 

Задачи:  

 Развитие физических качеств и укрепление здоровья детей через фи-

зическую культуру; 

 Развитие интереса к организационно-спортивной деятельности; 

 Воспитание установления спортивных контактов в духе взаимопо-

нимания, уважения и добра. 

 

Мероприятия:  

 Ежедневное проведение зарядки; 

 Проведение спортивных занятий в отрядах по футболу, подвижным 

играм, теннису; 

 Организация общелагерных спортивных мероприятий. 

 
 

 
 
 
 

 

 



 
План работы преподавателя ОБЖ 

 

Цель:  

Формирование представления о безопасности дорожного движения. 

 

Задачи:  

 Привить школьникам умения и навыки правильного поведения на 

улице; 

 Вызвать интерес к движению транспорта и пешеходов, к самому 

транспорту, уважение к труду водителей транспортных средств, к 

работе сотрудников ДПС; 

 Совершенствовать навыки и умения действовать в непрерывно из-

меняющихся условиях на дороге, наилучшим образом реагировать 

на неожиданную новую ситуацию. 

 

Мероприятия:  

 Ежедневное проведение минуток безопасности; 

 Проведение эстафет, игр, пешеходных экскурсий, бесед, смотров, 

направленных на воспитание дисциплинированного пешехода; 

 Просмотр тематических фильмов. 

 

 

 

 

 

 
 

 
 

 
 
 
 
 
 

 
 

 

 

 



Устав лагеря  «Добрая дорога  детства» 

 
                                                     Педагоги обязаны: 

 

 Иметь свой план работы и следовать ему; 

 Организовывать активный, интеллектуально-эмоциональный и 

насыщенный отдых в течение дня; 

 Жить и творить вместе с членами отряда; 

 Предоставить каждому ребенку свободу выбора; 

 Уметь понимать себя и других; 

 Знать о местонахождении каждого ребенка в течение дня; 

 Помочь каждому ребенку, если ему трудно; 

 Быть искренними, верить в свой отряд. 

                                         

                                                           Педагог  имеет право: 

 

 Быть не руководителем, а товарищем; 

 Помогать членам отряда в реализации их идей; 

 Помнить, что воспитывают не только словом, но и делом, и личным 

примером; 

 Чаще вспоминать, какими они были в детском возрасте. 

   

 

                                                          

 Дети обязаны: 

 

 Неукоснительно соблюдать режим; 

 Бережно относиться к имуществу лагеря; 

 Принимать активное участие во всех мероприятиях; 

 Найти себе занятие по душе, не скучать; 

 Быть полезным для других, верить в себя и свои силы; 

 Реализовывать все свои способности и таланты. 

  

                                                    



                                                  Дети имеют право: 

 

 Иметь свою точку зрения и уметь её отстоять; 

 Разделить с педагогами ответственность за организацию жизни от-

ряда; 

 Иметь время для занятий по интересам; 

 Обсуждать любые вопросы, связанные с жизнью отряда; 

 Фантазировать. Изобретать. Творить. 

  

 

Законы и правила лагеря «Добрая дорога детства» 

 

 Соблюдай установленный режим; 

 Приходи вовремя, в 08 : 30; 

 Уходи из лагеря с родителями; 

 Соблюдай технику безопасности; 

 Соблюдай правила гигиены; 

 Береги имущество; 

 Подчиняйся требованиям воспитателя;  

 Будь вежливым, доброжелательным по отношению друг к другу; 

 Помни, что о тебе заботятся, хотят видеть в твоих поступках только 

хорошее. Сначала подумай, потом действуй. Не стесняйся спросить 

совета; 

 Найди занятие по душе. Продемонстрируй все свои таланты и спо-

собности; 

 «ДДД» - наш дом, мы хозяева в нем. Чистота, порядок, уют и покой 

зависят, прежде всего, от нас. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Схема управления программой с указанием участников 
 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Начальник лагеря 
 

«Дорожный патруль»   
совет  профильного 

лагеря 
«Добрая   дорога  дет-

ства» 
 

Ответственный 
за основное 

направление ра-
боты: изучение 

ПДД 
 

Ответственный 
за культурно-

массовую работу 
 

  
 

 

Ответственный 
за спортивную 

работу 
 

 

 Самоуправление 
в детских коллек-

тивах 
 

 

Отрядах 

 

Добровольные меро-
приятия: викторины, 
конкурсы, игры, экс-

курсии и т.д. 

 

Командах 

 



 
 

Варианты проведения общелагерных мероприятий 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1. Познавательные конкурсы и викторины, обучающие Правилам Дорож-

ного Движения и закрепляющие навыки их практического использования: 

 викторина "Уважайте СВЕТОФОР";  

 конкурс инсценированных сказок о ПДД; 

 конкурс "Мой безопасный маршрут»" с последующим его закреплением; 

 игра на местности «Зарница»; 

 конкурс-соревнование «Безопасное колесо»; 

 конкурс агитбригад «Безопасное поведение на дорогах»; 

 познавательно-развлекательное занятие «Посвящение в пешеходы»; 

 конкурс рисунков «Мой друг Светофор»; 

 игровая программа «Знаем правила движения, как таблицу умножения». 

  

 

2. Спортивные: 

 проведение соревнований «Мой друг велосипед» (управление велосипе-

дом, с применением ПДД); 

 организация эстафет «Оказание первой помощи пострадавшим при 

ДТП»;  

 игра – соревнование «Путешествие в страну доброго здоровья - Спорт-

ландию»; 

 спортивные эстафеты на свежем воздухе; 

 конкурс «Спортивная пантомима»; 

 отработка навыков использования ПДД пешеходами. 

  

 

 

Тематические 
мероприятия 
по изучению 

ПДД 
 

Экскурсии, 
выставки, по-

ходы 
 

 

Спортивные 
 



3. Экскурсии, выставки, встречи: 

 экскурсия по улицам Заречья (составление безопасного маршрута, изуче-

ние дорожных знаков, закрепление навыков поведения пешеходов); 

 посещение  Городского Центра детского и юношеского творчества;  

 встречи с сотрудниками  ГИБДД Зареченского района;  

 посещение музеев, кинотеатров, театров города; 

 просмотр фильмов по ПДД из фонда городской, школьной  фильмотеки. 

 

 

 

 

Схема взаимодействия лагеря дневного пребывания на базе МБОУ 

ЦО № №31 с общественными организациями района и города 
 
 
 

 
 

 

 

 

 

МБОУ ЦО 

№31   

Молодежный 
центр

ЦВР

Детская 
поликлиника    
№ 3

Библиотека 
№ 20

КДН и ЗП, 
ОП ОДН

ГКЗ

Музеи

Театры

ГИБДД 
Зареченского 
района



 
Информационная карта проекта  

 

 

 

 

 

 

 

 
 

1.  Полное название проекта           

- Лагерь дневного пребывания здоровьесберегающего  

направления «Добрая дорога детства» с изучением основ 

ПДД на базе МБОУ ЦО №31 

2.  
Территория, представившая 

проект   
- Зареченский район 

3.  
Название проводящей организа-

ции    
- МБОУ ЦО №31 

4.  Адрес организации                 - Пузакова, д.12-а, Герцена, л.50 

5.  Телефон - 47-62-42 

6.  Форма проведение                   - Профильный лагерь дневного пребывания 

7.  Цель проекта                       

- Формирование устойчивой потребности соблюдения 

ПДД для сохранения человеческой жизни, воспитание 

здоровой, свободной и ответственной личности 

8.  Специализация проекта              - здоровьесберегающая 

9.  Сроки проведения                   -  летняя  смена с 27 мая по 26 июня 2024 года - 18 дней 

10.  Количество смен                    - 1 смена 

11.  Место проведения                   - МБОУ ЦО №31 (1 , 2 корпус) 

12.  Кадры                              
- Педагоги-воспитатели, сотрудники ГИБДД, юные ин-

спектора дорожного движения, учащиеся  школы 

13.  Категория участников           - Учащиеся 7-14 лет  

14.  
Общее количество детей-

участников /в одной смене/          
летняя смена 200 человек-1 корпус, 75 человек-2 корпус 

15.  
Общее количество взрослых 

участников /в одной смене/                

- Начальник лагеря -2, заместитель начальника лагеря – 

1, педагогов-воспитателей - 67, 2- физический инструк-

тор,  1 мед. работник, тех. персонал - 6 человек, 2 педа-

гог-организатор 

16.  Условия участия в проекте          
- Общий интерес, потребность в сохранении жизни, выс-

шего достояния человека 

17.  
Условия размещения участни-

ков 

Спальни, игровые помещения, детская площадка с раз-

меткой для отработки применения ПДД, актовый зал 

школы, спортивный зал, компьютерный класс, кабинет 

ОБЖ  

18.  Краткое содержание программы       

- Оздоровительная работа, просвещение учащихся в об-

ласти ПДД, предотвращения ДТП, здоровьесберегающих 

факторов. 

19.  История осуществления проекта      - Ежегодное проведение 

20.  Публикации о проекте Сайт ОУ 

21.  Особая информация                  - Нехватка материальных средств 



Ожидаемые результаты. 

 

 

 Формирование у учащихся потребности в соблюдении ПДД; 

 Продвижение учащихся в их личностном саморазвитии; 

 Формирование навыков бережного и гуманного отношения к собственной 

жизни, как главному достоянию здорового общества; 

 Укрепление здоровья и приобретение  навыков  здорового образа жизни; 

 Воспитание законопослушного подрастающего поколения; 

 Снижение темпа роста негативных социальных явлений среди детей. 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 



ПЛАН 

подготовки лагеря дневного пребывания 

 

№ 
п/п 

Наименование мероприятия Ответственный 
Отметка о выпол-

нении 

1.  
Проблемный анализ. Структурирование 

проблем работы лагеря. 
Администрация ОУ  

2.  Работа с родителями, детьми 

Администрация ОУ 

Начальник лагеря 

Воспитатели 

 

3.  Составление режима работы лагеря Начальник лагеря  

4.  
Знакомство работников лагеря с едины-

ми педагогическими требованиями 

Администрация ОУ 

Начальник лагеря 
 

5.  

Подготовка документов по технике без-

опасности для работников лагеря и вос-

питателей 

Начальник лагеря 

Специалист по ОТ 
 

6.  

Разработка вариативной программы ла-

геря, мероприятий в рамках данной про-

граммы 

Начальник лагеря  

7.  

Прохождение медосмотра, подготовка 

санитарных книжек 

Специалист по ОТ 

Начальник лагеря 

Воспитатели 

 

8.  Подготовка помещений для ЛДП 

Начальник лагеря 

Воспитатели 

Зам. дир. по АХР 
 

9.  
Составление приказов об открытии ла-

геря, назначение ответственных лиц 
Директор ОУ  

10.  
Разработка плана воспитательной рабо-

ты лагеря с учётом профиля 
Начальник лагеря  

11.  Составление списков отрядов Начальник лагеря  

12.  
Сбор инвентаря: библиотека, спортин-

вентарь, игры, фонотека 

Начальник лагеря 

Воспитатели Зам. дир. 

по АХР 

 

13.  
Составление графика работы персонала 

лагеря 
Начальник лагеря  

14.  Комплектование аптечки 
Начальник лагеря 

Мед. работник 
 

15.  Оформление путёвок Начальник лагеря  

16.  Оформление уголка ЛДП 
Начальник лагеря 

Воспитатели 
 

17.  Оформление уголка для родителей Воспитатели  

 



Календарный план работы весенней  смены 2024 год  
«Школьная вселенная» 

 

День Мероприятия 

25 марта 2024 

 

День открытия ЛДП «игра «Разведка» 

1. Инструктаж по ОТ и ТБ. 

2. Занятия в отрядах согласно расписанию 

3. Прогулка на  свежем воздухе. 

4. Отрядный час 

26 марта 2024 

 

День вожатого и наставника 

1. Минутки безопасности и ЗОЖ 

2. Беседа по ПДД «Пешеход» (составление безопасного 

маршрута). 

3. Занятия в отрядах согласно расписанию 

4. Прогулка на  свежем воздухе. 

5. Отрядный спорт-час 

27 марта 2024 

День ЗОЖ «Малые олимпийские игры» 

1. Минутки безопасности и ЗОЖ 

2. Подвижные игры на свежем воздухе 

3. Занятия в отрядах согласно расписанию 

4. Отрядный спорт- час 

28 марта 2024 

День двигательной активности и бодрости 

1. Минутки безопасности и ЗОЖ 

2. Подвижные игры на свежем воздухе 

3. Занятия в отрядах согласно расписанию 

4. Театральная деятельность 

29 марта 2024 

День творчества: Музыкально- игровая программа 

1. Минутки безопасности и ЗОЖ 

2. Подвижные игры на свежем воздухе 

3. Занятия в отрядах согласно расписанию 

4. Отрядный спорт- час 

 



Календарный план работы   летней смены 2024 года 

«Школа – дом, который строим мы» 

 

День Мероприятия 

27.05.2024 

 

День открытия ЛДП  «Праздник непослушания» 

6. Инструктаж по ОТ и ТБ. 

7. Занятия в отрядах согласно расписанию 

8. Прогулка на  свежем воздухе. 

9. Отрядный час 

10. Минутки безопасности и ЗОЖ 

11. Крио- шоу по отрядам 

29.05.2024 

 

День  «Театральной гостинной» 

1. Инструктаж по ОТ и ТБ. 

2. Занятия в отрядах согласно расписанию 

3. Прогулка на  свежем воздухе. 

4. Отрядный час 

5. Минутки безопасности и ЗОЖ 

6. Похищение принцессы – театральное действие 

30.05.2024 

 

День  ПДД 

1. Инструктаж по ОТ и ТБ. 

2. Занятия в отрядах согласно расписанию 

3. Прогулка на  свежем воздухе. 

4. Отрядный час 

5. Минутки безопасности и ЗОЖ 

6. Крио- шоу по ПДД 

03.06.2024 
День двигательной активности и бодрости 

1. Инструктаж по ОТ и ТБ. 



2. Занятия в отрядах согласно расписанию 

3. Прогулка на  свежем воздухе. 

4. Отрядный час 

5. Минутки безопасности и ЗОЖ 

6. Музейная прогулка,  Квест «Дюдюка» 

05.06.2024 

День творчества: Музыкально- игровая программа 

1. Инструктаж по ОТ и ТБ. 

2. Занятия в отрядах согласно расписанию 

3. Прогулка на  свежем воздухе. 

4. Отрядный час 

5. Минутки безопасности и ЗОЖ 

6. Дискофилармония 

06.06.2024 

День дружбы 

1. Инструктаж по ОТ и ТБ. 

2. Занятия в отрядах согласно расписанию 

3. Прогулка на  свежем воздухе. 

4. Отрядный час 

5. Минутки безопасности и ЗОЖ 

6. Цирковые сюжеты 

 

08.06.2024 

День творчества «Дом, который построил Ты» 

1. Инструктаж по ОТ и ТБ. 

2. Занятия в отрядах согласно расписанию 

3. Прогулка на  свежем воздухе. 

4. Отрядный час 

5. Минутки безопасности и ЗОЖ 

6. Квест «Дом».  

 

10.06.2024 

День познавательной активности «Мир профессий» 

1. Инструктаж по ОТ и ТБ. 

2. Занятия в отрядах согласно расписанию 



3. Прогулка на  свежем воздухе. 

4. Отрядный час 

5. Минутки безопасности и ЗОЖ 

6. Профориентация.  

14.06.2024 

День Звезд и Планет 

1. Инструктаж по ОТ и ТБ. 

2. Занятия в отрядах согласно расписанию 

3. Прогулка на  свежем воздухе. 

4. Отрядный час 

5. Минутки безопасности и ЗОЖ 

6. Планетарий для всех 

15.06.2024 

День креатива и позитива  «Мир твоих увлечений» 

1. Инструктаж по ОТ и ТБ. 

2. Занятия в отрядах согласно расписанию 

3. Прогулка на  свежем воздухе. 

4. Отрядный час 

5. Минутки безопасности и ЗОЖ 

6. Эстафета «В какие цвета окрашена смена» 

17.06.2024 

День животных «Королевская корова» 

1. Инструктаж по ОТ и ТБ. 

2. Занятия в отрядах согласно расписанию 

3. Прогулка на  свежем воздухе. 

4. Отрядный час 

5. Минутки безопасности и ЗОЖ 

6. Живое представление  

18.06.2024 

День часов «Назад в прошлое» 

1. Инструктаж по ОТ и ТБ. 

2. Занятия в отрядах согласно расписанию 

3. Прогулка на  свежем воздухе. 



4. Отрядный час 

5. Минутки безопасности и ЗОЖ 

6.  Квест по сказкам А.С. Пушкина 

19.06.2024 

День познавательной активности 

приурочен к летнему этапу Всероссийской Акции 

 «Знать, чтобы жить» 

1. Инструктаж по ОТ и ТБ. 

2. Занятия в отрядах согласно расписанию 

3. Прогулка на  свежем воздухе. 

4. Отрядный час 

5. Минутки безопасности и ЗОЖ 

6. Это должен знать каждый  (игра) 

20.06.2024 

День знаек «Ледяной мир» 

1. Инструктаж по ОТ и ТБ. 

2. Занятия в отрядах согласно расписанию 

3. Прогулка на  свежем воздухе. 

4. Отрядный час 

5. Минутки безопасности и ЗОЖ 

6. Крио- шоу «Лед» 

21.06.2024 

День виртуальной реальности 

1. Инструктаж по ОТ и ТБ. 

2. Занятия в отрядах согласно расписанию 

3. Прогулка на  свежем воздухе. 

4. Отрядный час 

5. Минутки безопасности и ЗОЖ 

6. Путешествие по безопасному интернету 

24.06.2024 

День знаек  2 « мир во льдах» 

1. Инструктаж по ОТ и ТБ. 

2. Занятия в отрядах согласно расписанию 



3. Прогулка на  свежем воздухе. 

4. Отрядный час 

5. Минутки безопасности и ЗОЖ 

6. Крио- шоу «Мороз» 

25.06.2024 

День ОБЖ 

1. Инструктаж по ОТ и ТБ. 

2. Занятия в отрядах согласно расписанию 

3. Прогулка на  свежем воздухе. 

4. Отрядный час 

5. Минутки безопасности и ЗОЖ 

6. Музыкальная игра по ОБЖ 

 

26.06.2024 

День закрытия смены 

1. Инструктаж по ОТ и ТБ. 

2. Занятия в отрядах согласно расписанию 

3. Прогулка на  свежем воздухе. 

4. Отрядный час 

5. Минутки безопасности и ЗОЖ 

6. Малые олимпийские игры 

7. Дискомания 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Календарный план работы осенней смены 2024 год 
 «Светофор дружбы» 

День Мероприятия 

28.10.2024 

1. Инструктаж по ОТ и ТБ «Мой безопасный маршрут» 

2. Занятия в отрядах согласно расписанию 

3. Открытие смены  музыкально – интеллектуальная про-

грамма «Биг - Бенд» 

4. Прогулка на  свежем воздухе. 

5. Отрядный час 

29.10.2024 

1. Антитеррористические минутки безопасности 

2. Занятия в отрядах согласно расписанию 

3. Командно- отрядная игра «Дорожные старты» 

4. Прогулка на  свежем воздухе. 

5. Отрядный час 

30.10.2024 

 

1. Минутка безопасности «Пропаганда ЗОЖ» 

2. Лекторий  по ПДД  «Безопасное поведение на улице и в 

транспорте». 

3. «Крио – шоу. Азот» 

4. Прогулка на  свежем воздухе. 

5. Отрядный час 

31.10.2024 

1. Минутка безопасности «Интернет без опасности» 

2. Беседа по ПДД «Перекресток». 

3. Спортивная викторина «Веселый светофор» 

4. Занятия в отрядах согласно расписанию 

5. Прогулка на  свежем воздухе. 

6. Отрядный час 

01.11.2024 

1. Минутка безопасности. 

2. Беседа по ПДД «Мы пешеходы»,  а также «День народ-

ного единства» 

3. Занятия в отрядах согласно расписанию 

4. Закрытие смены : КТД «Мы вместе» группа РСБ театра 

«Эрмитаж» 

5. Прогулка на  свежем воздухе. 



6. Отрядный час 
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