
Рекомендации родителям: «8 марта»: 

 

Март – первый месяц весны, весь мир отмечает женский праздник(праздник 

мам, бабушек). Поэтому для осуществления образовательной деятельности в 

семье мы рекомендуем: 

1. Рассмотрите семейный фотоальбом, покажите фотографии 

бабушки, прабабушки, расскажите, как вы помогали своей маме; 

2. Расскажите детям о своей профессии, где и кем вы работаете, какую 

работу выполняете; 

3. Поддерживайте традиции семейных праздников, поздравьте 

бабушек, сделав подарок совместно с ребенком («своими руками»); 

4. Расскажите ребенку о празднике 8 марта: кого поздравляют в этот 

день, почему его называют «Женским днём». Помогите запомнить 

информацию. 

5. Попросите ребенка рассказать, как он помогает маме, бабушке. 

Пусть ребенок попробует составить небольшой рассказ из личного 

опыта.(2-3 фразы) 

6. научить ребенка словам поздравления, который он должен будет 

сказать в этот день маме, бабушке, воспитательнице и другим 

женщинам; 
 

7. Поиграйте с ребенком в предложенные ниже игры: 

Упражнение «Подбери признак» на согласование существительного 

с прилагательным. 

Бабушка (какая) - старенькая, добрая, заботливая и т. д. 

Мама (какая) - молодая, любимая, ласковая. 

Сестра (какая) – родная, добрая. 

Подобрать родственные слова: мама - мамочка, мамуля. 

Дидактическая игра «Назови женскую профессию» 

(словообразование): повар - повариха, портной - ..., учитель - ..., воспитатель 

- ..., художник - ..., певец - ..., скрипач - ..., пианист - .... 

Сделать поделку к 8 марта совместно с ребенком.  


